BENH VIEN NHI HA NOI

LIEN KHOA TMH-RHM-MAT

PHIEU TOM TAT THONG TIN PIEU TRI

BENH VIEM TAI GIUA U DICH O TRE EM

TT

THONG TIN CO BAN VE BENH

Khai niém

La tinh trang viém niém mac tai gitra kém theo sy c6 mat cua tiét
dich trong hom tai. V& mit thoi gian c6 thé xép thanh: thé cép
tinh xay ra trong thoi gian 12 tuan; thé man tinh khi bénh kéo dai
trén 12 tuan.

Nguyén nhan

« Tic voi nhi: Do rdi loan chtic nang voi tai, phi dai VA, di tng, trao
nguoc, di tat khe hd vom miéng...

e Viém do vi khuan (40% c6 mait vi khuan trong viém tai & dich).

Biéu hién 1am
sang/ xét
nghiém

Tré ¢ biéu hién nghe kém, u tai, kém tap trung.

Noi soi tai: Mang nhi co 16m, mau ngin xuong bua nhd cao, mat
noén sang, co thé thay hinh anh bong khi hoac mirc nude phia sau
mang nhi.

Do nhi luong: (tiéu chuan chinh dé chan doan) nhi do c6 dang C(
Ap lyc tai gitra m 13, 6 thong thuan binh thuong) hodc B( ap
lyc tai gitra hoac dg thong thuén gidm hodc khong do duogc) (theo
phén loai cua Jerger).

Do thinh luc: nghe kém dan truyén thuong téi 20-40dB.

Nguyén tic
diéu trj

Diéu trj toan dién, két hop: toan than, tai chd khang sinh, chéng
viém, long dom, v€ sinh miii hong

Diéu tri ndi khoa uu tién trude, néu that bai méi diéu tri ngoai
khoa: Dit dng théng khi mang nhi + Nao VA

Khi nao can
can thiép phau
thuat?

- Chi dinh phau thuat dit éng thong khi vé6i cac truong hop:

Viém tai gitra cap tai dién ( >4 lan/ndm hodc >3 1an/6 thang)
Viém tai giita & dich man tinh ( kéo dai >12 tuan khong hét)
Xep nhi va tii co kéo mang nhi ( xep nhi d6 I II khong dép tng
diéu tri noi khoa)




R6i loan chirc ning voi nhi

Tao hinh mang nhi (c6 hodc khong khoét chiim)

Viém tai giita cip bién ching

Viém tai gitra tiét dich man tinh

Khe hé vom miéng gay viém tai gitta or dich man tinh va nghe
kém kéo dai

Tu méau hom nhi khong tu tiéu, U hat cholesterol.

- Phiu thuét nao VA két hop néu VA qua phat hodc viém VA tai dién gay
bién chung viém tai giira.

Céac phau thuat
duoc tién hanh
nhu thé nao?

Phau thuat ndi soi nao VA va dat OTK duoc thuc hién dudi gay
mé noi khi quan.
Nao VA bang dao dién dong hit, may Hummer, dao Coblator, dao

Plasma.
Phau thuat ndi soi dat ong thong khi mang nhi.

Theo doi toan trang, chdy mau, chay dich tai, stc nghe.

Theo doi va e Lam thudc tai va cham soc OTK hang ngay sau phau thuat dén
chdm séc sau khi 6n dinh
phau thuat 5 . ) N . ., 2 A
e Tang cuong dinh dudng, protein, vitamin... giup co thé nhanh hoi
phuc
e Nang cao sirc dé khang cua chéu bé bang ché do dinh dudng hop
1y, khoa hoc.
e Phong tranh lay lan tét trong cac vu dich 1ay truyén theo dudng
N ho hép, v€ sinh mii hong, rang miéng tdt.
Hudng dan

nguodi bénh sau
khi ra vién

Giir 4m khi thoi tiét thay doi.
Khi ¢6 viém nhiém mii hong, can diéu trj dung va kip thoi.
Tiém véc xin phong bénh dudng ho hip

Kiéng boi 16i, tranh nudc vio tai véi truong hop dat dng thong
khi mang nhi.

Tai kham

T4i kham sau phiu thuét 1 tuan, 1 thang, 3 thang.







